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М Е Н Ю на 23 апреля


ЗАВТРАК
Наименование блюда

Выход, г
Эн.цен/ ккал

Горошек зеленый консервированный
50
38,94

Омлет натуральный 
110
199

Кофейный напиток с молоком 
200
118,69

Бутерброд с гастрономическими пр.
35
128,80

Булочка молочная 
50
108








ОБЕД
Икра кабачковая
50
78,65

Свекольник 
250
104,16

Бефстроганов 
100
189

Каша пшенная рассып
150
241,15

Сок фруктовый
200
36
Итого:
Хлеб
40/30
147,1




Итого:


1389,49




















































Шеф-повар:    		Г.Г.Бытова
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