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1. ОБЩИЕ  ТРЕБОВАНИЯ  ОХРАНЫ  ТРУДА

1.1. К самостоятельной работе рабочим по комплексному обслуживанию и ремонту зданий (далее - рабочим) допускаются лица не моложе 18   лет, прошедшие:

· предварительный медосмотр,

· вводный инструктаж по охране труда,

· вводный противопожарный инструктаж,

· первичный инструктаж на рабочем месте по охране труда и противопожарный инструктаж,

· инструктаж по электробезопасности с присвоением I квалификационной группы,

· стажировку на рабочем месте,

· обучение безопасным методам работы,

· первичную проверку знаний требований охраны труда.

  Рабочий, не прошедший своевременно:

· повторный инструктаж по охране труда (не реже 1 раза в 3 месяца), 

· повторный противопожарный инструктаж (не реже 1 раза в 12 месяцев), 

· ежегодную проверку знаний требований охраны труда,

· ежегодный инструктаж по электробезопасности с подтверждением I квалификационной группы,

· периодический медосмотр в сроки, предусмотренные Минздравмедпромом РФ,

       не ДОПУСКАЕТСЯ к работе.

1.2. При нахождении на рабочем месте рабочий обязан иметь при себе удостоверение о проверки знаний требований охраны труда и самостоятельно контролировать сроки сдачи экзаменов и записи в нём. 

1.3. Продолжительность рабочего времени рабочего не должна превышать 40 ч. в неделю. Продолжительность ежедневной работы (смены) определяется правилами внутреннего трудового распорядка или графиком сменности, утверждаемыми    работодателем по согласованию с комитетом по охране труда.

1.4. Рабочий обязан соблюдать требования безопасности труда для обеспечения защиты от воздействия опасных и вредных производственных факторов, связанных с характером работы:

· травмы при работе неисправным инструментом;

· отравления при работе с красками и растворителями;

· возникновение пожара при работе с легковоспламеняющимися и горючими жидкостями;

· поражение электрическим током при работе неисправным переносным электроинструментом.

1.5. Для защиты от механических воздействий и опасных (вредных) производственных факторов рабочий обязан использовать предоставляемые работодателем бесплатно средства индивидуальной защиты (приложение 1). 
1.6. Находясь на территории учреждения, в производственных и бытовых помещениях, участках работ и рабочих местах рабочий обязан выполнять правила внутреннего трудового распорядка.

Допуск посторонних лиц, а также работников в состоянии алкогольного, наркотического или токсического опьянения на указанные места запрещается.

1.7. В процессе повседневной деятельности рабочий должен:

· применять в процессе работы средства малой механизации по назначению, в соответствии с инструкциями заводов-изготовителей;

· поддерживать порядок на рабочих местах, очищать их от мусора, снега, наледи, не допускать нарушений правил складирования материалов и конструкций;

· быть внимательными во время работы и не допускать нарушений требований безопасности труда.

1.8. Рабочий обязан немедленно извещать администрацию учреждения о любой ситуации, угрожающей жизни и здоровью людей, о каждом несчастном случае, происшедшем на производстве, или об ухудшении своего здоровья, в том числе о появлении острого профессионального заболевания (отравления).

1.9. За невыполнение требований настоящей инструкции и инструкций, входящих в программу обучения по охране труда, рабочий несет ответственность согласно действующему законодательству.

2. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ  ТРУДА ПЕРЕД НАЧАЛОМ РАБОТЫ

2.1 Перед началом работы рабочий обязан:

· надеть спецодежду, спецобувь установленного образца;

· получить задание на выполнение работы;

· подготовить необходимые средства индивидуальной защиты;

· проверить рабочее место и подходы к нему на соответствие требованиям безопасности;

· подобрать оборудование, инструмент и технологическую оснастку, необходимые при выполнении работ, проверить их исправность и соответствие требованиям безопасности.
2.2 Рабочий не должен приступать к работе при следующих нарушениях требований безопасности:

· отсутствии ограждения рабочего места на высоте 1,3 м и более, а также специальных трапов в случае выполнения задания на крыше с уклоном более 20 и с покрытием, не рассчитанным на нагрузки от веса работников;

· неисправности технологической оснастки, приспособлений и инструмента, указанных в инструкциях заводов-изготовителей, при которых не допускается их применение;

· несвоевременном проведении очередных испытаний средств защиты работающих или истечении срока их эксплуатации, установленного заводом-изготовителем;

· несвоевременном проведении испытаний инструмента и приспособлений;

· недостаточной освещенности рабочих мест и подходов к ним.
2.3 Обнаруженные нарушения требований безопасности должны быть устранены собственными силами, а при невозможности сделать это самостоятельно рабочий обязан сообщить о них своему руководителю.

3. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ  ТРУДА ВО ВРЕМЯ РАБОТЫ

3.1. Работу следует выполнять только исправным, хорошо налаженным и
заточенным инструментом.

3.2. Рабочий инструмент необходимо использовать только по назначению.

3.3. Технологические операции (пиление, обтесывание, долбление, сверление, соединение деталей, строгание и др.) следует выполнять на верстаке в
установленных местах, используя упоры, зажимы.

3.4. Во избежание травмирования рук при запиливании материала ножовкой необходимо применять направитель для опоры полотна инструмента.

3.5. При использовании в работе электроинструмента (электродрель, электрорубанок и др.) следует руководствоваться «Инструкцией по охране труда при работе с применением переносных электроинструментов».

3.6. При работе на высоте (более 1,3 м) необходимо использовать прочные,
прошедшие  испытания  лестницы  и  стремянки  с  резиновыми
наконечниками на концах, устанавливать их надежно и устойчиво, не
подкладывать под упоры посторонние предметы.

3.7. При выполнении покрасочных работ работу следует выполнять в отсутствии людей в хорошо проветриваемом помещении.

3.8. Необходимо поддерживать на рабочем месте чистоту и порядок, не захламлять
рабочее место посторонними предметами и отходами.

3.9. Во время работы с применением электроинструмента запрещается:

· натягивать и перегибать шланги и кабели;

· допускать пересечение шлангов и кабелей электрических машин с электрокабелями и электросварочными проводами;

· передавать электрическую машину другому лицу;

· производить работы с приставных лестниц;

· производить обработку электроинструментом обледеневших и мокрых деревянных изделий;

· оставлять без надзора работающий электроинструмент.

4. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ  ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ

4.1. При возникновении пожара немедленно сообщить об этом администрации учреждения, в пожарную часть и приступить к тушению очага возгорания с помощью первичных средств пожаротушения.

Телефоны пожарной части – с городского телефона  01, с сотового:
· Ютел – 010,

· МТС, Мегафон – 112,

· Билайн – 001 (для телефонов «Самсунг» и «Сименс» - 01).

4.2. При выходе из строя рабочего инструмента или его поломке, прекратить работу и сообщить об этом администрации учреждения.

4.3. При несчастном случае следует:

· немедленно организовать первую помощь пострадавшему и при необходимости доставку его в медицинскую организацию;

· принять неотложные меры по предотвращению развития аварийной или иной чрезвычайной ситуации и воздействия травмирующих факторов на других лиц;

· немедленно сообщить о случившемся администрации учреждения, 

· сохранить до начала расследования несчастного случая обстановку, какой она была на момент происшествия, если это не угрожает жизни и здоровью других лиц и не ведет к катастрофе, аварии или возникновению иных чрезвычайных обстоятельств, а в случае невозможности ее сохранения - зафиксировать сложившуюся обстановку (составить схемы, провести фотографирование или видеосъемку, другие мероприятия).

5. ТРЕБОВАНИЯ ОХРАНЫ  ТРУДА ПО ОКОНЧАНИИ РАБОТЫ

5.1. По окончании работы рабочий должен:

· применяемый электроинструмент отключить от сети и убрать в отведенное для этого место;

· проверить исправность, очистить инструмент и вместе с материалами убрать для хранения в отведенное для этого место;

· привести в порядок рабочее место, спецодежду повесить в специально предназначенный для этой цели шкаф;

· тщательно вымыть лицо и руки (принять душ).
5.2. Обо всех нарушениях требований безопасности, имевших место в процессе выполнения работы, необходимо сообщить своему руководителю.
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Приложение 1

	№ п/п
	Наименование средств индивидуальной  защиты
	Норма выдачи на год (количество единиц или комплектов)

	1. 
	Костюм хлопчатобумажный для защиты от общих производственных загрязнений  и механических воздействий или костюм из смешанных тканей для защиты от общих производственных загрязнений  и механических воздействий
	1  

	2. 
	Сапоги резиновые
	1 пара

	3. 
	Рукавицы брезентовые или перчатки с полимерным покрытием
	4 пары 

	4. 
	Респиратор
	дежурный

	5. 
	Зимой дополнительно:
	

	6. 
	Куртка на утепляющей прокладке
	1 на 2 года

	7. 
	Брюки на утепляющей прокладке
	1 на 2 года

	8. 
	Валенки или сапоги кожаные утепленные
	1 пара на 2 года
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