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1. Общие требования охраны труда
1.1. К самостоятельной работе учителем начальных классов  допускаются лица, обоего пола, не моложе 18 лет имеющие соответствующее педагогическое образование и прошедшие:

· предварительный медосмотр,

· вводный инструктаж по охране труда,

· вводный противопожарный инструктаж,

· инструктаж по электробезопасности с присвоением 2-й квалификационной группы - относится к электротехническому персоналу,

· обучение по охране труда и первичную проверку знаний требований охраны труда (в течение месяца со дня устройства на работу).

  Учитель начальных классов, не прошедший своевременно:

· повторный противопожарный инструктаж (не реже 1 раза в 12 месяцев),

· очередную проверку знаний требований охраны труда (1 раз в 3 года), 

· ежегодный инструктаж по электробезопасности с подтверждением 2-й квалификационной группы,

· периодический медосмотр в сроки, предусмотренные Минздравмедпромом России,

       не ДОПУСКАЕТСЯ к работе.

1.2. При проведении занятий с учащимися, учитель начальных классов обязан соблюдать расписание учебных занятий, установленные режимы занятий и отдыха. Режим  труда и отдыха определяется графиком работы.

1.3. При проведении занятий руководствоваться в работе правилами внутреннего трудового распорядка. 

1.4. Травмоопасность в кабинете:

Поражение электрическим током при включении электроприборов ТСО (технических средств обучения) или неисправном электрооборудовании кабинета;
- при нарушении правил личной безопасности;
-нарушение осанки обучающихся, искривления позвоночника, развитие близорукости при неправильном подборе размеров ученической мебели;

- при работе с колющими и режущими инструментами во время занятий по трудам.
1.5. В кабинете  должна быть медицинская аптечка для оказания первой помощи пострадавшему.
1.6.Необходимо соблюдать личную гигиену и технику безопасности .
1.7. В случаях травматизма сообщать администрации школы.
1.8. Не заниматься самостоятельно ремонтом электроприборов.
1.9. Хранить аппаратуру ТСО в лаборантской.

1.10. Лица, допустившие невыполнение или нарушение инструкции по охране труда, привлекаются к дисциплинарной ответственности в соответствии с правилами внутреннего трудового распорядка и, при необходимости, подвергаются внеочередной проверке знаний норм и правил охраны труда.
2. Требование безопасности перед началом работы
2.1. Включить полностью освещение в кабинете, убедиться в исправной работе светильников. Наименьшая освещенность в кабинете должна быть не менее 300 лк .(20 вт /кв.м. ) при люминесцентных лампах и не менее 150 лк.( 48 вт/ кв.м.) при лампах накаливания.
2.2. Убедиться в исправности электрооборудования кабинета:

- светильники должны быть надежно подвешены к потолку и иметь светорассеивающую арматуру;

- коммутационные коробки должны быть закрыты крышками;

- корпуса и крышки выключателей и розеток не должны иметь трещин и сколов, а также оголенных контактов.

2.3. Убедиться в правильной расстановке мебели в кабинете:
 расстояние между наружной стеной кабинета и первым рядом столов должно быть не менее 0,6м., расстояние между внутренней стеной кабинета и столами должно быть не менее 0.5 м., расстояние между задней стеной кабинета и столами должно быть 0,4-0,5 м., расстояние от классной доски до первых столов должно быть 2,4-2,7 м., расстояние от классной доски до последних столов должно быть не более 8м., удаление мест занятий от окон не должно превышать 6м.
2.4. Проверить санитарное состояние кабинета и проветрить его, убедиться в целостности стекол в окнах.

2.5. Убедиться в том, что температура воздуха в кабинете в пределах 20* С.
2.6. Подготовить необходимые документы для проведения уроков труда

2.7. Подготовить оборудование для практических занятий, демонстрации опытов на уроках природоведения (Окружающий мир)
3.Требования безопасности во время работы
3.1. Посадку учащихся за рабочие столы производить в соответствии с их ростом:

До 130 см - группа А ( желтая маркировка),

130 - 145 см – группа Б (красная маркировка),

145 – 160 см – группа В (голубая маркировка),

160 – 175 см – группа Г (зеленая маркировка).

Свыше 175 см- группа Д (белая маркировка).

   3.2. Учащимся со значительным снижением слуха рабочие места отводятся за первыми и вторыми столами. Учащимся с пониженной остротой зрения места отводятся ближе к окну за первыми столами. Учащимся с ревматическими заболеваниями, склонным к частым ангинам и острым воспалением верхних дыхательных путей, рабочие места отводятся дальше от окон. Не менее 2 раз в год учащихся, сидящих в крайних первом и третьем рядах, меняют местами с целью предупреждения нарушения осанки и искривления позвоночника.
   3.3. С целью обеспечения надлежащей естественной освещенности в кабинете не расставлять на подоконниках цветы.

   3.4. Все используемые в кабинете демонстрационные электрические приборы должны быть исправны, и иметь заземление или зануление.
   3.5. Стекла окон очищать от пыли и грязи не реже 3-4 раз в год, очистку светильников производить не реже 1 раза в 3 месяца. Привлекать учащихся к этим работам, а также к оклейке окон запрещается.

3.6. При открывании окон рамы фиксировать в открытом положении крючками. При открывании фрамуг обязательно должны быть ограничители.
3.7. Во избежание падения из окна, а также ранения стеклом, не вставать на подоконник.

3.8. Соблюдать личную  гигиену и безопасность труда.

3.9. Следить за соблюдением дисциплины учащимися.
3.10. Не допускать учащихся к переноске и самостоятельному включению ТСО.
3.11. Не оставлять учащихся без присмотра во время занятий.

4. Требование безопасности в аварийных ситуациях
 4.1. В случаях возникновения аварийной ситуации, угрожающей жизни и здоровью учащихся, принять меры к срочной их эвакуации.
 4.2. В случае пожара  сообщить о случившемся администрации школы, позвонить в пожарную часть по телефону 01.

 4.4.  В случае травматизма оказать первую помощь пострадавшим.

 4.5. При внезапном заболевании учащегося, вызвать медицинского работника и сообщить родителям.

 4.6. При прорыве системы отопления удалить  учащихся из кабинета, сообщить администрации школы и вызвать слесаря-сантехника.

5. Требование безопасности по окончании работы.
 5.1. После окончания учебного занятия отключить от электросети аппаратуру ТСО.

 5.2. Убрать  аппаратуру в лаборантскую.
 5.3. Привести  в  порядок   рабочие  места.
 5.4. Проветрить  кабинет и провести влажную уборку.
 5.5. Выключить электроосвещение и закрыть кабинет на ключ.

 5.6. После экскурсии сверить численность учащихся.

 5.7. Обо всех недостатках, обнаруженных во время учебных занятий, сообщить  администрации школы.
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